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VERENIGING VOOR KRITISCHE
ONTWIKKELINGSBEGELEIDING

“Het kind
heeft
altijd gelijk”

METHODE HENDRICKX

Belangrijke activiteiten najaar 2009

Joost Vandenberghe

Nu de zomervakantie haar einde nadert, is het tijd om u te informeren over de activi-
teiten die de VKOH in het najaar van 2009 heeft gepland.

Sinds lang is er in september terug een voordracht gepland waarop professor Hen-

drickx zal spreken over leerproblemen. In oktober start de vernieuwde 6-daagse intro-

ductiecursus en worden er voor afgestudeerde therapeuten drie specifieke themalessen

georganiseerd. In november is tenslotte de jaarlijks weerkerende ontmoetingsdag ge-

pland.

U leest er verder in deze nieuwbrief meer over.

Voordracht Wemmel op 21 september 2009

Professor Hendricks geeft op 21 september om
19u30 een voordracht in het Cultureel Centrum
De Zandloper t¢ Wemmel. Het thema van deze
voordracht is:

‘Leerproblemen beter begrijpen. De rol
van het lichaam in de ontwikkeling van
het denken en leren van het school-
gaande kind’.

Deze voordracht is gericht naar kinesitherapeu-
ten, logopedisten, psychologen, pedagogen, leer-
krachten, CLB-medewerkers, ouders, grootou-
ders, kortom voor al de geinteresseerden die een
beter inzicht nastreven in de natuurlijke ontwik-
keling van het denk- en leervermogen van de
kleuter en het schoolkind.

Voordracht op 21 september te Wemmel
Leerproblemen beter begrijpen
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Praktische informatie

Datum
Maandag 21 september 2009 om 19u30

Locatie
Cultureel Centrum De Zandloper, Kaasmarkt 75
te Wemmel.

Inkom
De inkomprijs bedraagt 8 euro en kan ter plaatse
betaald worden. Vooraf inschrijven is niet nodig.

Programma

19u30  Ontvangst

19u50 Inleiding

20u00  Voordracht

21u30  Pauze

21u45  Vraag en antwoord
23u00 Einde

Routebeschrijving
CC De Zandloper, Wemmel

35 >

Start introductiecursus op 10 oktober 2009

6-daagse opleiding voor alle geinteresseerden

Op zaterdag 10 oktober start de eerste introduc-
tiecursus. Deze opleiding is een korte theoretische
introductiecyclus van 6 lessen. In deze lessenreeks
worden de theoretische grondslagen verduidelijkt
en ligt de klemtoon op de omschakeling van de-
fect- naar systeemgericht denken. Zorgverstrek-
kers zoals kinesitherapeuten, psychologen, logo-
pedisten, fysiotherapeuten, ergotherapeuten die
een opleiding tot basistherapeut Kritische Ont-
wikkelingsbegeleiding wil volgen, dienen eerst
deze cyclus met succes te voltooien. Maar ook al
wie zich voor de methode interesseert of een
grondig inzicht wil verwerven in de Kritische
Ontwikkelingsbegeleiding, kan zich inschrijven.
We denken hierbij vooral aan leerkrachten, CLB-
medewerkers maar ook ouders en opvoeders.

Praktische informatie

Locatie

Cultureel Centrum Hasselt
Kunstlaan 5

3500 Hasselt

Lesuren

Start om 9.30 uur

Einde om 16.15 uur

Prijs

€600

Financiering mogelijk met de KMO-portefeuille
of opleidingscheques.

Voorwaarden
Alle geinteresseerde kandidaten kunnen zich in-
schrijven voor deze lessenreeks.

Wie met succes de theoretische evaluatieproef
aflegt, mag de opleiding tot basistherapeut
KOBH volgen (niveau 2).

L e

De lessen van de introductiecursus gaan door
in het Cultureel Centrum Hasselt.

Agenda
. less  Daum
1 10/10/2009
2 11/10/2009
3 24/10/2009
4 25/10/2009
5 14/11/2009
6 15/11/2009

Inschrijven?
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Lessen ‘bijzondere thema’s & technieken’

Zoals aangekondigd starten we dit najaar met de
eerste drie lessen over bijzonderen thema’s en
technieken. Alle afgestudeerde therapeuten kun-
nen deze lessen volgen. De lessen, die de vroegere
maandagavond bijscholingen vervangen, zijn een
jaarlijks terugkerende mogelijjkheid om kennis te
maken met nieuwe inzichten of technieken en om
ervaringen uit te wisselen. De lessen worden door
professor Hendrickx gegeven.

Therapeuten die jaarlijks minstens 3 lessen uit
deze reeks volgen, worden door de VKOH er-
kend als bggeschoold therapeut en worden toege-
voegd aan de therapeutenlijst die op de website
van de VKOH wordt gepubliceerd.

Het volgen van lessen van dit niveau is dus de
ideale manier om zich verder bij te scholen en
erkend te worden of te blijven.

Les 1 op 12 september 2009
Tekenen van KINDJE, BOOM, HUIS

Principe van de geverificerde interpretatie en inter-
pretatie van het tekenen en van de tekening als pro-
jectie van de echte persoonlijke zijnswijze. Dit als
basis en kader van de kritische probleemsynthese.

1. Interpretatic van het contact met de sociale
wereld. Gebruik van de pagina-ruimte

2. Interpretatie van de vormgeving: kindje,
boom, huis. Overeenkomsten/tegenstellingen

3. Interpretatie van werkveld, werkrichting en
volgorde

4. Interpretatie van toewending: stabiliteit, enkel-
voudigheid, eenzijdigheid, dyslateralisatie,
conflict (ambivalentie)

Voorstelling van een groot aantal individuele typi-

sche gevallen met systematische verificatie en

verwijzing naar de resultaten van de specificke
probleemsynthese.

Les 2 op 17 oktober 2009
Tonusregulatie: ADR - ATA - SBC

1. Overzicht en onderling werkingsverband van
alle tonische technieken

2. Introductie tot tonische probleemanalyse en
probleemsynthese

3. Voorstelling van nieuwe basistechnieken en
voorbereidende oefenvormen

4. Principes van proprioceptieve activering en
simultane controle

5. Specificke toepassingen: hypotonie, extreme
blokkade, dyskinesieén,...

6. Hoe problemen van de tonische verslurving
systematisch en “in terugkoppeling” aanpak-

ken: hoofd, schouders, WK, heupen, voeten?
7. Hoe tonische shifting opmerken en vermijden.

8. Hoe een vastgelopen behandeling terug op het
spoor zetten?

NB. Praktyk: Oefenmatje en rolkussentje meebrengen
Les 3 op 12 december 2009

Overgang van Primaire naar Secundaire Coér-
dinatiecomplexen

Ook gebaseerd op inzichten uit de Tgjta-methode.
1. Tussenfase: differentiatie van de PCC’en

2. Inschakelen van de externe kinetische stabilisa-
tie bij PSB, PAR en PLB

3. Inschakelen van de steunende ledematen (se-
cundaire coordinatiecomplexen)

4. Specifieke inschakeling van schouderstabilisatie

5. Specifiecke kinesiologische verbinding van
schouder- en bekkengordel

6. Specifieke inschakeling van handen- en
knieénsteun

N.B. Praktyk: Oefenmatje en rolkussentje meebrengen

Het volgen van deze lessen is dus de ideale ma-

nier om zich verder bij te scholen en erkend te
worden als bijgeschoold KOB -therapeut .

Locatie

Les 1 Les2&3
K.U.Leuven, Aula N Het Borrelhuis

Celestijnenlaan Witte Nonnenstraat 28
3001 Heverlee 3500 Hasselt
Lesuren

Start om 9.30 uur
Einde om 16.00 uur
Prijs

€ 120 per les

Financiering mogelijk met de KMO-portefeuille
of opleidingscheques.

Voorwaarden
Toegankelijk voor alle afgestudeerde therapeuten
KOBH.

Agenda
Les Datum
1 12/09/2009
2 17/10/2009
3 12/12/2009

U kan zich voor deze lessen inschrijven door middel van het inschrijvings-
formulier dat u kan downloaden op onze website.
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Archief nieuwsbrieven

Het archief met alle nieuwsbrieven van de
VKOH kunt u raadplegen op onze website. Surf
naar www.vkohendrickx.be, klik op ‘publicaties’

en vervolgens selecteert u ‘nieuwsbrief” in de
linker menubalk. U kan ook deze archief link
gebruiken.

E-mail

Wenst u onze nieuwsbrief op een ander e-mai-
ladres te ontvangen, laat het ons gewoon even
weten en stuur een bericht naar

info@vkohendrickx.be.

Lesthema’s niveau 3

Heeft u als KOBH-therapeut een voorstel om
een les te wijden aan een bepaald thema of heeft
u specifieke vragen uit uw praktijk die u graag
beantwoord ziet? Wij willen daar graag op in-
gaan in de lessen van het derde niveau.

Stuur al uw suggesties of vragen door naar

info@vkohendrickx.be.

Lesuren

Vanaf september 2009 starten de lessen van alle
opleidingen om 9.30 uur. Dit geldt ook voor de
lopende cursussen (Groep I en J).

VKOH vzw

Secretariaat:
Kam 53
1780 Wemmel
tel / fax: 02/460 81 45
Mobiel: 0475/46 64 89

E-mail:
info@vkohendrickx.be

Website:
www.vkohendrickx.be

Verantwoordelijke uitgever:

Jeroen Hendrickx
Ruusbroecklaan 1
3500 Hasselt

Indien u deze digitale nieuwsbrief niet meer wenst te
ontvangen, stuur dan een e-mail met als onderwerp
“uitschrijven nieuwsbrief” naar
nieuwsbrief@vkohendrickx.be.



